Stir veseliga un viegli pagatavojama naska recepte.
Vienkarsi pamégini!

g ¥,
3 pm el 23

i = £
% -

Sastavdalas: %
100 g miksta sviesta
2 eédamkarotes ar kaudzi auzu parslu
50 grami cukura
2 édamkarotes ar kaudzi kakao pulvera
4—6 ed k. piena
Sokolades skaidinas

Pagatavosana:
Ar rokam samici biezu miklu.
No tas savel mazas miklas bumbinas un apvila Sokolades
skaidinas. Karums ir gatavs. Vislabak bumbinas uzglabat
vesuma un pacienat savus draugus.

Padoms:

Sokolades bumbinas ir lieliska davanal leliec tas traucing
(pieméram, tukSa ievarijuma burcina), trauku parsedz ar
salveti un parsien ar davanu lenti.



